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6/29大会出場者のみ

14:00～

マルちゃん杯

団体選手のみ

(東京武道館)

小学生・中学生

<お知らせ>

【重要】土曜日の練習時間についてアンケートのご協力ありがとうございました。

6月より試験的に練習時間を変更します。通常より30分早めて＜15時30分～17時を幼年、低学年、初心者＞・

＜16時15分～18時15分を高学年＞とします。※どちらに参加するか迷う場合はご連絡ください。(低学年は小学2年生程

度としますが、習熟度に応じて対応可能です。)

◎町清掃について◎

7日(土)８時～(千住桜木1-12-32　寮駐車場集合)集合場所が分からない場合は前日までにご連絡ください。

◎大人の部について◎

7、21日(土)18時20分～打込み開始します。早めに来て各自ウォーミングアップを行ってください。

無理なく怪我のないように体を動かしましょう。

◎畑作業について◎6月22日(日)10時～！参加希望者は14日(土)までにご連絡ください。

◎昇級審査について◎受講希望者は6月28日(土)までにご連絡ください。

7月19日(土)15時～17時に予定しています。小学生以上、入会1年以上(昇級半年以上)で受講可能です。

再受講日：8月30日(土)

★夏季イベント予告★

8月10日(日)しらこばと公園夏季プールを予定しております。(雨天の場合は11日(月・祝)、両日とも雨天の場合は中止)

※費用各家庭負担、各自集合、参加希望者は8月2日(土)迄に問合せラインにてご連絡ください。

●8月の練習予定について●

8月のみ平日の練習時間を変更する予定です。　15:00～17:00高学年　/　16:30～18:00低学年・幼年・初心者

※高学年で上記の練習時間に参加できない場合は、低学年の時間に入っていただいて大丈夫です。

お盆期間は通常通り練習を行う予定です。月末1週間を夏季休業期間とさせていただきます。ご了承ください。

土 Sat 日 Sun

6 月　TEIKA柔道クラブ予定表🌸　2025

練習なし

(柔道場使用不可)

16:30～18:00 16:30～18:00

幼年・低学年・初心者

15:30～17:00

高学年

16:15～18:15

大人の部

18:00～19:00

※18:20から打込み開始

★畑作業

10時～12時予定

定員20名程度

参加希望者は14日(土)までにご連

絡ください。

16:30～18:00

月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri

16:30～18:00

練習なし

(柔道場使用不可)

16:30～18:00

幼年・低学年・初心者

15:30～17:00

高学年

16:15～18:15

大人の部

18:00～19:00

※18:20から打込み開始

中体連支部予選

団体戦

中学生のみ

(帝京科学大学)

16:30～18:00

幼年・低学年・初心者

15:30～17:00

高学年

16:15～18:15

中体連支部予選

個人戦

中学生のみ

(帝京科学大学)

越谷柔道大会

団体選手のみ

小学生(越谷体育館)

下記＜お知らせ＞を必ずご一読ください。


