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肝臓
主な機能

生化学器官：血漿タンパク，栄養分の貯蔵配分，解毒など
胆汁の生産（外分泌）

外観（図）
成り立ち：消化管の分岐と血管系が相互作用
0.9-1.5 kg：2葉

血管系
流入：1.5 l/min 80％腸管膜門脈，20%通常の動脈
流出：肝静脈-下大静脈
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構造：
2葉（ラットでは4葉+2突起）
肝小葉 肝臓の単位構造（モチーフ）

0.8 x (0.7 x 2.0) mm 
50万 x 50万
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＜＜図版＞＞
血流に向かって，物質交換しやすい構造
胆汁外分泌腺の面目

肝類洞ー静脈系
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類洞（静脈）

肝細胞
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肝臓
主な機能

生化学器官：血漿タンパク，栄養分の貯蔵配分，解毒など
胆汁の生産（外分泌）

生化学過程 「看護学生の生化学」
a) 血漿タンパク質の合成と分泌
b) グリコーゲンの合成と分解
c) 胆汁酸の合成
d) 薬物代謝
e) 尿素の生成 「看護学生の生化学 91-92」

「沈黙の臓器と語る」水戸迪郎 NHKBooks
「肝臓病から身を守る」石井裕正 BLUE BACKS
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コレステロールの生合成経路

胆汁酸はコレステロールから合成される <コレステロールは自家生産される：
「悪役」との先入観を持ってはいけない>
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参考書

沈黙の臓器と語る
水戸 廸郎 (著)
NHKブックス
￥866 （税込）

肝臓病から身を守る
（こうすれば防げる、治せる）

ブルーバックス

石井 裕正 (著)  新書 (1990/12)
講談社￥632 （税込）

皮膚の医学
（肌荒れからアトピー性皮膚炎まで）

中公新書

田上 八朗 (著)  新書 (1999/03)
中央公論新社
￥819 （税込）

腸は考える

岩波新書

藤田 恒夫 (著)  新書 (1991/10)
岩波書店 ￥777 （税込）

細胞紳士録
岩波新書

藤田 恒夫 / 牛木 辰男 (著)
岩波書店

￥1,000

からだを読む
ちくま新書
養老 孟司

￥714 （税込）
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