
  

募集期間 令和 2 年４月 1 日（水）～令和 2 年５月１１日（月） 

定  員 30 名（最少開講人数１５名） 

修得資格 介護職員初任者研修課程 

受 講 料 １０７，１００円（テキスト代、学生保険、消費税を含む） 

研修期間・時間 

令和 2 年６月１日（月）～令和 2 年７月３１日（金） 

午前 9 時 00 分～午後２時３０分 

（原則：月・水・金） 

※カリキュラムの都合により、日時は変更する場合があります。 

応募資格 介護に興味のある方、従事しようとする方。 

応募方法 
受講申込書類に受講検定料（１，０００円）を添えて、提出してください。 

なお、提出された応募書類は返還しませんので、ご了承ください。 

選考方法 

選 考 日 

面接（１０分程度）※選考結果は後日郵送にてお知らせいたします。 

選考日は後日通知します。 

                     

 

介護職員初任者研修コース 

 

＜在宅・施設を問わず、介護職として働く上で 

基本となる知識・技術を習得する研修です。＞ 

 

●最新の介護設備で学べます。 
●実践経験のある講師から学べます。 
●日常の生活にも役立つ知識や技術が学べます。 
●ご家族の介護にも役立ちます。 
●資格取得により、就職に幅が広がります。 

令和２年度 

裏面もご覧ください。 

 

 
受講生募集！ 



 

 
【学科】 

科 目 科目の内容 
訓練 

時間 

職務の理解 （１）多様なサービスの理解 （２）介護職の仕事内容や働く現場の理解 6 時間 

介護における尊厳の保持・自立支援 （１）人権と尊厳を支える介護 （２）自立に向けた介護 9 時間 

介護の基本 
（1）介護職の役割、専門性と多職種との連携 （２）介護職の職業倫理  

（３）介護における安全の確保とリスクマネジメント （４）介護職の安全 
6 時間 

介護・福祉サービスの理解と医療の

連携 

（１）介護保険制度 （２）医療との連携とリハビリテーション （３）障害者総合

支援制度  

（４）その他の制度 

9 時間 

介護におけるコミュニケーション技

術 

（１）介護におけるコミュニケーション （２）介護におけるチームのコミュニケー

ション 
6 時間 

老化の理解 （１）老化に伴うこころとからだの変化と日常 （２）高齢者と健康 6 時間 

認知症の理解 
（１）認知症を取り巻く状況 （２）医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理  

（３）認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 （４）家族への支援 
6 時間 

障害の理解 
（１）障害の基礎的理解 （２）障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、

かかわり支援等の基礎的知識 （３）家族の心理、かかわり支援の理解 
3 時間 

こころとからだのしくみと生活支援

技術 

（１）介護の基本的な考え方 （２）介護に関するこころのしくみの基礎的理解  

（３）介護に関するからだのしくみの基礎的理解 
11時間 

振り返り （１）振り返り （２）就業への備えと研修修了後における継続的な研修 4 時間 

修了評価 介護職員初任者研修における修了評価 ４時間 
 
 
【実技】 
 

こころとからだのしくみと

生活支援技術 

（４）生活と家事 （５）快適な住居環境整備と介護  

（６）整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護  

（７）移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護  

（８）食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護  

（９）入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護  

（１０）排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護  

（１１）睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護  

（１２）死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護  

（１３）介護過程の基礎的理解  

（１４）総合生活支援技術演習 

6４時間 

※詳しくはホームページまたは、ご質問等ございましたら下記まで 

ご連絡ください。 

 
研修内容     時間総合計１３４時間 

 

 

 

帝京福祉専門学校 

学校法人 帝京科学大学 

〒405-0018 山梨県山梨市上神内川 77-3 

TEL 0553-22-6776  FAX 0553-22-7757 

E-mail ： cw-jimu2@teikyo-mwc.ac.jp 

(JR 山梨市駅から徒歩５分・近くに有料駐車場あり) 

 

会場 帝京福祉専門学校 

 

研修場所 

 

 

 

※新型コロナウイルスに関する社会情勢により、講習会を変更または中止する場合があります。 


