
2025年 4月 7日 

2025年度シンガポール研修 募集要項 

    国際交流センター 
 

 

1. 概要 

 交流協定校であるシンガポールの Nanyang Polytechnicナンヤン理工学院（以下 NYP）を

訪問して実施する 10 日間の海外研修です。 

NYPはシンガポールを代表する、1992年設立の医療・理工系の国立専門職養成高等教育機

関です。NYPはシンガポールのヘルスケア専門職養成における中心的な役割を担っており、

政府からの新たな政策を、様々な国内最先端の病院、保健医療福祉施設、地域センター、支

援施設等と協同して実行に移しています。 

本研修では、NYP 内での講義・演習も含め、これらの施設への訪問見学を中心として、シ

ンガポールの保健医療福祉の現状について学びます。    

事前研修では英語学習を行い、現地でのプログラムには通訳が付きます。宿泊先は NYP内

の寮となり、海外は初めてという方も安心して参加できます。 

また、滞在中には、様々な文化が融合し活気溢れる大都市シンガポールもしっかりと堪 

能でき、NYP学生との合同演習や学生交流会等、同世代の学生との交流を多く含めるなど、 

異文化に存分に触れて見聞を広げることのできる充実した内容となっています。 

  

 

 

 

 

2. 目的 

 異文化理解・コミュニケーションに挑戦して国際社会に関心を持つ。 

 シンガポールの生活や文化に直接触れ、人間・社会・環境への理解を深める。 

 国際的な視野から日本の保健医療福祉を考えるきっかけとする。 

 同じ専門職を目指すシンガポールの学生との交流を通して専門職としての国際協力・  

連携について考える。 

 

3. プログラム内容 

 NYP学内の見学 

 保健医療福祉施設の見学（高齢者施設、障がい者支援施設、在宅・地域医療機関など） 

 NYPでの講義（シンガポールの医療福祉制度、社会制度、健康増進政策など） 

 NYPでの演習（看護シミュレーターでの演習） 

 NYP学生との交流（歓迎会、フェアウェルパーティー、休日の観光案内など） 

 

 

 



4. 期間 

2025年 8月 30日（土）～9月 8日（月） 10日間（8泊＋機内 1泊） 

※往路：SQ637便 8月 30日(土)11：25発 → 17：35 SG着 

復路：SQ638便 9月  7日(日)21：50 SG発 → 8日（月）5：50成田着のフライトを予定 

 

5. 対象・人数 

20名（医療福祉学科 2年次生、看護学科 2年次生、看護学科 3年次生） 

 

6. 費用 

220,000円 

 研修にかかる費用、滞在費用、往復航空運賃費用（成田⇔シンガポール）、現地移動費、  

  海外旅行保険費用等が含まれます。 

 研修期間中の食事代（朝・昼・晩）、パスポート申請費用(未取得者)、国内移動費は 

含まれません。 

 為替レートの変動や諸事情により変更となります。上記は 1SGドル＝112円換算 

【研修費用の振込みについて】 

 申込金 10万円を 6月 6日（金）まで、残金 12万円を 7月 18日（金）までに指定の銀 

行口座へ振り込んでください。 

 銀行口座番号等の詳細については、参加が確定した方へお知らせします。 

 振込手数料のご負担をお願いします。 

【キャンセル料】 

  6月 6日（金）以降にキャンセルする場合、旅行代理店所定のキャンセル料が発生します。 

 

7. 申込み   4月 14日（月） ～ 5 月 12 日（月） 9 時まで 

以下の Googleフォーマットに入力してください。 

https://forms.gle/vfckyPHLyfQNLp3W8 

 

8. 面接予約  4月 14日（月） ～ 5 月 12 日（月） 9 時まで 

  以下の予約ページからゲスト予約をしてください。 

https://coubic.com/teika 

「予約 ＞2025年度シンガポール研修面接 ＞ゲスト予約 ＞日時選択」から日時を指定し、 

氏名、メールアドレス、電話番号を入力してください。 
 

国際交流センターホームページ「シンガポール研修」からも申込み・面接予約ができます。 

https://www.ntu.ac.jp/research/international/studyabroad/index.html 

帝京科学大学 ＞教育・研究 ＞国際交流センター ＞TEIKAから交流協定校へ 

＞シンガポール研修 

 

 

 

https://coubic.com/teika


9. 面接      5月 13 日（火）、14 日（水） 

所要時間約 10分の個別面接を実施します。定員を超える応募があった場合の位置付けですの

で、積極的に応募してください。 

評価の視点は下記の通りです。 

 国際交流に対する積極性 

 コミュニケーション能力 

 学修の主体性 

 成績（GPA）や英語検定などの資格 

面接場所：5月 13日（火）＝本館 4階「第 4会議室」 

     5月 14日（水）＝本館 5階「第 5会議室」 

 予約した時間の 5分前にお越し頂き、廊下の椅子でお待ちください。 

10. 参加者決定   5月 20 日（火） 

 応募者の大学メールアドレスへ結果を通知します。 

 選考結果に関する問い合わせにはお答えできませんので、予めご了承ください。 

 

11. 事前研修 

参加が確定した学生は、下記の事前研修への参加が必須となります。 

英会話練習を主とし、各種渡航手続き、シンガポールの医療福祉制度・文化・歴史などの事

前学習、危機管理について学びます。 

※第 2回～第 4回はシンガポールリハビリテーション研修参加者（東京理学療法学科、東京 

柔道整復学科）と合同実施となります。 

第 1回  5月 31 日（土） 9：30 ～ 12：00 

第 2回  6月 14 日（土） 10：00 ～ 12：00 

第 3回   6月 28 日（土）  10：00 ～ 12：00 

第 4回  7月 19 日（土） 10：00 ～ 12：00 

第 5回  8月 9日（土）   10：00 ～ 12：30  

 

12. 事後研修 

参加が確定した学生は、下記の事後研修への参加が必須となります。 

  9月 27 日（土） 10：00 ～ 12：30  

   

13. 問合わせ先 

些細なことでも結構ですので遠慮なくお問い合わせください。 

国際交流センター（担当：清水） 

場 所：本館 2階事務局 

メール：cie@ntu.ac.jp 

電 話：03-6910-3729 


