
2025年 4月 7日 

2025年度シンガポールリハビリテーション研修 募集要項 

    国際交流センター 
 

 

1. 概要 

 交流協定校であるシンガポールのシンガポール工科大学（以下 SIT）を訪問して実施する

10日間の海外研修です。 

SITは、シンガポールを代表する 2009年に創立されたシンガポール第 6位の自治大学で、

機械工学、医療、食品、化学など多岐にわたる専門課程を備えた理工系の総合大学です。 

シンガポールで理学療法士および作業療法士を養成する唯一の教育機関であり、ヘルスケア

専門職の育成において中心的な役割を担っています。また、アメリカやイギリスを含む 10

カ国以上の海外有名大学と提携しており、提携先大学で学位を取得できる点も特徴です。 

本研修では、SIT内での講義・演習に加え、医療関連施設への訪問見学を通じて、シンガ

ポールの保健医療福祉の現状について学びます。    

事前研修では英語学習を行い、現地でのプログラムには通訳が付くため、海外は初めての

方でも安心して参加できます。 

また、滞在中には、様々な文化が融合し活気あふれる大都市シンガポールをしっかりと堪 

能する機会もあり、SITの学生との合同演習や交流会を通じて、同世代の学生と触れ合いな 

がら、異文化に存分に触れて見聞を広げることのできる充実した内容となっています。 

  

 

 

 

 

2. 目的 

 異文化理解・コミュニケーションに挑戦して国際社会に関心を持つ。 

 シンガポールの生活や文化に直接触れ、人間・社会・環境への理解を深める。 

 国際的な視野から日本の保健医療福祉を考えるきっかけとする。 

 同じ専門職を目指すシンガポールの学生との交流を通して専門職としての国際協力・  

連携について考える。 

 

3. プログラム内容 

 SIT学内の見学（新キャンパス、ラボ施設、学習施設など） 

 保健医療福祉施設の見学 

（急性期病院、地域病院、医療施設、リハビリテーション施設、デイケア施設など） 

 SITでの講義（シンガポールの医療制度など） 

 SITでの演習や授業への参加 

 SIT学生との交流（文化交流、歓迎会など） 

 

 



4. 期間 

2025年 9月 11（木）～9月 20日（土） 10日間（8泊＋機内 1泊） 

※往路：SQ637便 9月 11日(木)11：10成田発 → 17：20 SG着 

復路：SQ638便 9月 19日(金)23：55 SG発 → 20日（土）8：00成田着のフライトを予定 

 

5. 対象・人数 

20名 

東京理学療法学科、東京柔道整復学科、理学療法学科、作業療法学科、柔道整復学科 

1年次生～3年次生 

 

6. 費用 

270,000円 

 研修にかかる費用、滞在費用、往復航空運賃費用（成田⇔シンガポール）、現地移動費、  

  海外旅行保険費用等が含まれます。 

 研修期間中の食事代（朝・昼・晩）、パスポート申請費用(未取得者)、国内移動費は 

含まれません。 

 為替レートの変動や諸事情により変更となります。上記は 1SGドル＝112円換算 

【研修費用の振込みについて】 

 申込金 10万円を 6月 6日（金）まで、残金 17万円を 7月 18 日（金）までに指定の銀 

行口座へ振り込んでください。 

 銀行口座番号等の詳細については、参加が確定した方へお知らせします。 

 振込手数料のご負担をお願いします。 

【キャンセル料】 

  6月 6日（金）以降にキャンセルする場合、旅行代理店所定のキャンセル料が発生します。 

 

7. 申込み   4月 14日（月） ～ 5月 12日（月） 9時まで 

以下の Googleフォーマットに入力してください。 

https://forms.gle/CXhBG6stMb2ptgk37 

 

8. 面接予約  4月 14日（月） ～ 5月 12日（月） 9時まで 

  以下の予約ページからゲスト予約をしてください。 

https://coubic.com/teika 

 

「予約 ＞2025年度シンガポールリハビリテーション研修面接 ＞ゲスト予約 ＞日時選択」 

から日時を指定し、氏名、メールアドレス、電話番号を入力してください。 
 

国際交流センターホームページ「シンガポールリハビリテーション研修」からも申込み・ 

予約ができます。 

https://www.ntu.ac.jp/research/international/studyabroad/index.html 

帝京科学大学 ＞教育・研究 ＞国際交流センター ＞TEIKAから交流協定校へ 

＞シンガポールリハビリテーション研修 

 

https://forms.gle/CXhBG6stMb2ptgk37
https://coubic.com/teika


9. 面接      5 月 15日（木）、16日（金） 

全応募者に対して Zoomにて個別面接を実施します。 

所要時間は約 10 分です。評価の視点は下記の通りです。 

 国際交流に対する積極性 

 コミュニケーション能力 

 学修の主体性 

 成績（GPA）や英語検定などの資格 

10. 参加者決定   5月 22日（木） 

 応募者の大学メールアドレスへ結果を通知します。 

 選考結果に関する問い合わせにはお答えできませんので、予めご了承ください。 

 

11. 事前研修 

参加が確定した学生は、下記の事前研修への参加が必須となります。 

英会話練習を主とし、各種渡航手続き、シンガポールの医療制度・文化・歴史などの事前学

習、危機管理について学びます。 

※第 1回、第 5回は両キャンパス合同実施です。 

東京西キャンパスの学生に対しては千住キャンパスまでの往復交通費を支払います。 

※第 2回～第 4回の千住キャンパスでは、シンガポール研修参加者（看護・医療福祉学科）と 

合同実施となります。 

第 1回 5月 31日（土） 13：00 ～ 17：00（両キャンパス合同、千住キャンパスにて実施） 

第 2回 6月 14日（土） 10：00 ～ 12：00（東京西キャンパスは 14：00-16：00） 

第 3回 6月 28日（土） 10：00 ～ 12：00（東京西キャンパスは 14：00-16：00） 

第 4回 7月 19日（土） 10：00 ～ 12：00（東京西キャンパスは 14：00-16：00） 

第 5回 8月 26日（火） 13：00 ～ 16：00（両キャンパス合同、千住キャンパスにて実施）  

 

12. 問合わせ先 

些細なことでも結構ですので遠慮なくお問い合わせください。 

国際交流センター（担当：清水） 

場 所：本館 2階事務局 

メール：cie@ntu.ac.jp 

電 話：03-6910-3729 


